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Dans un contexte de vieilissement de la population et de recherche croissante d’autonomie a domicile, les nouvelles technologies
jouent un réle clé. Europe 1 a récemment consacré un reportage a ce sujet dans I'émission Bienvenue chez vous, offrant une belle
mise en lumiére de I'impact concret de la technologie dans le quotidien des personnes agées.

A cette occasion, Alain Monteux, président de Tunstall Vitaris, a présenté plusieurs dispositifs innovants qui contribuent & sécuriser et
simplifier la vie a domicile :

e |a serrure connectée, qui permet un accés sécurisé au domicile par les proches ou les secours, sans clés physiques.
e |’éclairage intelligent au sol, qui s’active automatiquement la nuit pour éviter les chutes lors des déplacements.

e | atéléassistance couplée a des capteurs de mouvements, capable de détecter un comportement inhabituel et de déclencher
une alerte si nécessaire.

Ces outils ne relévent plus de la science-fiction : ils sont d’ores et déja accessibles et déployés, dans 'objectif de préserver
'autonomie des personnes agées tout en rassurant leurs proches.

Et demain ? L’intelligence artificielle pourrait encore renforcer cette approche en personnalisant les environnements : apprentissage
des habitudes, reglages automatisés, interactions vocales... Une révolution douce, tournée vers le bien vieillir a domicile.



