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Paris, le 13 novembre 2025 

À l’occasion de la journée mondiale de l’alimentation, Tunstall Vitaris, spécialiste des solutions connectées pour le maintien à
domicile, souhaite attirer l’attention sur un enjeu majeur de santé publique : la dénutrition des personnes âgées. En France,
800 000 seniors sont touchés par la dénutrition dont 400 000 sont des séniors vivant à domicile.1 Ce phénomène est
souvent lié à l’isolement, à la perte d’appétit ou à une baisse d’activité. 

Face à ce défi, Tunstall Vitaris à mis en place des solutions connectées permettant de détecter précocement les signes de
dénutrition grâce à des capteurs discrets installés dans l’environnement quotidien des seniors : 

Capteurs sur les réfrigérateurs ou sur les tiroirs à couvert : ils identifient une diminution de l’ouverture du frigo ou de la
préparation des repas, souvent premiers signaux d’une perte d’appétit. 

Capteurs d’activité domestique : ils suivent les routines du quotidien pour repérer toute baisse d’activité inhabituelle. 

Appels de réconfort : régulièrement passés par les équipes de Tunstall Vitaris, ils permettent de vérifier l’état de santé et le
moral de la personne âgée, et de maintenir un lien humain essentiel dans le suivi du bien vieillir à domicile. 

Solidarité intergénérationnelle : des étudiants rendent visite une fois par semaine à des seniors isolés, pour échanger,
recréer du lien social et identifier d’éventuels signes de fragilité.  

Ces données, analysées par Tunstall Vitaris, permettent d’alerter rapidement les aidants ou les professionnels de santé en
cas de comportement anormal, facilitant ainsi une intervention précoce avant qu’une hospitalisation ne devienne nécessaire. 

Grâce à ces outils de surveillance passive et bienveillante, Tunstall Vitaris s’inscrit dans une logique de prévention active :
anticiper les risques de dénutrition, préserver l’autonomie et améliorer la qualité de vie des personnes âgées vivant
seules ou à domicile. 
Une innovation au cœur des enjeux du bien vieillir et de la Silver économie.  

Pour en savoir plus, je vous propose l’expertise de M. Alain Monteux, Président de Tunstall France et Benelux, Vice-Président
de l’Afrata (Association Française de Téléassistance) et administrateur de la FESP (fédération des services à la
personne).  

Pour toute demande d’interview et/ou de témoignage merci de contacter 

Amélie Eslin / 01 73 01 45 51/ amelie@escalconsulting.com  

 

A propos de Tunstall France  
Constructeur, éditeur et intégrateur de solutions et services innovants en Téléassistance et Santé Connectées, Tunstall
Vitaris propose des solutions sur mesure pour permettre aux personnes âgées, fragiles ou souffrant de maladies chroniques de
continuer à vivre de manière autonome, dans le lieu de leur choix.  Tunstall Vitaris est une filiale de Tunstall Healthcare, fondée
au Royaume-Uni en 1957. Avec plus de 37 années d’expérience, et plus de 250 000 bénéficiaires, Tunstall Vitaris est le N°1 de
la Téléassistance en France. 

Certifications et label qualité :  

Tunstall Vitaris a engagé une politique d’excellence clients récompensée par une triple certification qualité unique sur le marché,
labelisé AFRATA (Association française de Téléassistance) et membre fondateur, labellisé ISO 9001 et NF Service. 

Chiffres clés Tunstall France : 

Effectif : 250 employés  

Bénéficiaires : 250 000 en France  

Activité : 3,5 millions d’appels traités et 50 000 interventions à domicile par an 

Site Web: Tunstall - Youtube - Linkedin  
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Pour joindre toute l’équipe Tunstall 

tunstall-france@escalconsulting.com 
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